
 

1 di 3 
 

Milano, 20 ottobre 2026 

Circ. n. 054 

 
A tutti gli STUDENTI 
a tutte le FAMIGLIE  

e p.c. a tutti i DOCENTI 
Sede – sede associata 

OGGETTO: Selezione rappresentativa corsa campestre “Insieme con lo Sport” 

Si comunica che martedì 27 ottobre 2026 alle ore 14:15 si terranno l'allenamento e le 

selezioni per la rappresentativa scolastica in vista della partecipazione alla corsa campestre 

“Insieme con lo Sport”, rientrante nel progetto del Centro Sportivo Scolastico (CSS) e del 

Comitato “Insieme con lo Sport” del Municipio 3. 

Gli alunni, dopo essersi cambiati presso la palestra dell'Istituto, si sposteranno con i docenti 

accompagnatori per effettuare la prova al Parco Lambro. 

La gara ufficiale si svolgerà mercoledì 4 novembre 2026 alle ore 9:00 presso il campo gara 

del Parco Lambro. In caso di maltempo, la gara sarà rinviata a mercoledì 11 novembre 2026. 

Per poter partecipare all'allenamento/selezione e alla successiva gara, è obbligatorio 

iscriversi e caricare tramite il modulo Google https://forms.gle/b9Zo1QaRPA9gzQor8 entro 

il 26  ottobre 2026, la seguente documentazione: 

● Certificato medico per attività sportiva non agonistica in corso di validità; 

● Autorizzazione alla partecipazione, firmata da un genitore o tutore legale. 

Categorie, distanze di gara e numero massimo di atleti 

● ALLIEVE (Femminile) – Nate negli anni 2010–2013 

Max 10 alunne – 1500 metri (2 giri del percorso) 

● ALLIEVI (Maschile) – Nati negli anni 2010–2013 

Max 7 alunni – 1500 metri (2 giri del percorso) 

● JUNIORES (Femminile) – Nate negli anni 2006–2009 

Max 10 alunne – 1500 metri (2 giri del percorso) 

● JUNIORES (Maschile) – Nati negli anni 2006–2009 

Max 7 alunni – 2250 metri (3 giri del percorso) 

https://forms.gle/b9Zo1QaRPA9gzQor8
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Il percorso di gara misura 750 metri e si sviluppa interamente all'interno del Parco Lambro. 

Referente del progetto: 

Prof.ssa Serena Sammartino 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO   
   Prof.ssa Anna Guglielmetti 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, comma 2,del D.lgs n. 39 del 1993) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 di 3 
 

 

AUTORIZZAZIONE ALLA PARTECIPAZIONE 

Allenamento/selezione: Martedì 27 ottobre 2026 – Ore 14:00 – Palestra d'Istituto / Parco 

Lambro 

Gara ufficiale: Mercoledì 4 novembre 2026 – Ore 9:00 – Parco Lambro (eventuale recupero 

11 novembre 2026) 

Il/La sottoscritto/a ____________________________________________ 

genitore/tutore dell'alunno/a ____________________________________________ 

frequentante la classe ______ sez. ______ dell'IIS James Clerk Maxwell con Sede Ass. Luigi 

Settembrini 

AUTORIZZA 

il/la proprio/a figlio/a a partecipare all'allenamento e alle selezioni della rappresentativa 

scolastica per la corsa campestre “Insieme con lo Sport”, previsti per martedì 27 ottobre 

2026, e, in caso di selezione, alla gara ufficiale del 4 novembre 2026 presso il Parco 

Lambro, o all'eventuale recupero dell'11 novembre 2026. 

Il genitore/tutore dichiara di essere a conoscenza dell'obbligo di presentare un certificato 

medico per attività sportiva non agonistica in corso di validità e si impegna a comunicare 

alla scuola eventuali condizioni di salute rilevanti ai fini della partecipazione. 

Data _________________________ 

Firma del genitore/tutore _______________________________ 

 

 

 

 


