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IP SETTEMBRINI  

COGESTIONE  (ALLEGATO 1) 

A.S. 2023/24 

16-17 APRILE 2024 

 

PROGRAMMA E DESCRIZIONE ATTIVITÀ:   

NOME ATTIVITÀ  DESCRIZIONE ATTIVITÀ 

FACCIAMO ARTI 
MARZIALI 

Gli studenti impareranno mosse e tecniche di diverse tipologie di arti di difesa/auto-
difesa 

TORNEO CALCIO TENNIS Gli studenti svolgeranno le partite seguendo l’orario indicato nel tabellone  

CINEMA Visione di film  

TORNEO DI PING PONG   Gli studenti svolgeranno le partite seguendo l’orario indicato nel tabellone 

TORNEO DI PALLAVOLO Gli studenti svolgeranno le partite seguendo l’orario indicato nel tabellone 

IMPARIAMO IL 
PARKOUR 

Gli studenti impareranno le  tecniche base della disciplina 

GIOCHI DI SOCIETÀ Gli studenti si sfideranno in tornei di carte, scacchi e altri giochi di società 

SCOPRIAMO IL 
LABORATORIO 
ELETTRICO-
ELETTRONICO TRIENNIO 

Gli studenti approfondiranno e sperimenteranno tecniche di installazione e  
manutenzione di piccoli impianti elettrici 

SCOPRIAMO IL 
LABORATORIO DI 
MECCANICA TRIENNIO  

Gli studenti approfondiranno e sperimenteranno tecniche di manutenzione e diagnosi 
di motori  

CICLOFFICINA Gli studenti faranno manutenzione e riparazione delle loro biciclette  
 

VIDEO EDITING  Gli studenti impareranno a creare podcast e video   
 

L.I.S. (LINGUAGGIO DEI 
SEGNI) 

Gli studenti impareranno gli elementi fondamentali del linguaggio dei segni 

COSTRUIAMO CHITARRE Gli studenti costruiranno una chitarra “fai da te” 

RESTAURO BANCHI  Gli studenti svolgeranno piccoli restauri dei banchi della scuola danneggiati 

RIORDINO BIBLIOTECA Gli studenti riordineranno i libri presenti nella biblioteca della scuola  
 

MURALES Gli studenti realizzeranno un murales all’interno della scuola  

LABORATORIO DI 
TORNERIA 

Gli studenti impareranno la lavorazione di piccoli pezzi meccanici al tornio   
 

MATEMATICA 
FINANZIARIA 

Gli studenti impareranno gli elementi fondamentali di questa disciplina  
 

ALLA SCOPERTA 
DELL’ENERGIA  
NUCLEARE  

Gli studenti impareranno gli elementi fondamentali dell’energia nucleare e le sue 
principali applicazioni  

 


